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卢 江涛（浙江省）

□ 和食调理科 (2年制)

□ 和食研究科 (3年制)

除了学习传统的江户前寿司的制作方法和“银座小十”监修的怀石料理等和食以及寿司的专业技法外，还学习日式咖

喱、拉面、日式西餐等日常生活中各式各样的日本料理。此外，还学习道具、器皿、日式点心和茶等和食的文化背

景，培养成为一名能够从多角度进行灵活思考的厨师。

在两年中所掌握的烹饪技术与知识的基础上，通过仿真餐厅运营的形式，学习河豚、海鳗、牛肉等具有高度专业性的

食材烹饪技巧，以及根据食材特性制作菜单的能力。此外，还将挑战象征烹饪技术水平的“河豚处理资格证书”的考

试。学校还设有完善的实习制度，为今后赴海外就业或自主创业打下坚实基础。

从小看日本动漫的时候，经常会看到各种各

样的美食，因此我自然而然地对日本料理产

生了兴趣。这所学校专注于日本料理的教

学，所以我决定了报考入学。课程以实操为

主，老师会通过示范详细讲解每一个步骤，

对我们留学生来说也很容易理解。我的目标

是扎实掌握正宗日本料理的知识和技术，将

来回国开一家日本料理店。

高 艺航（陕西省）

因为日语说得不好，所以在参加体验入学活

动的时候非常不安。但我至今仍清楚地记

得，老师和学长学姐们都非常亲切，让我感

到非常安心。会席料理非常注重团队合作，

对我这个不太擅长沟通的人来说，这是一个

很大的挑战。但我交到了很多不同国籍的朋

友，在校内外都过着非常愉快的学生生活。

和食研究科2年级 和食调理科1年级杨 嘉兴（吉林省）　

我在国内学过中餐，也有在中餐厅工作的经

验。我本身就很喜欢美食，特别喜欢生鱼

片。日本料理店往往价位较高，我开始觉得

“学习日本料理也许更有赚钱的机会”，于

是决定了来日本留学。这所学校不仅设备完

善，老师也都是非常专业的厨师。我会努力

学习，毕业后希望能在日本工作。

和食调理科1年级

日本首家！专注于寿司与和食的烹饪专门学校

东京寿司和食烹饪专门学校

和食作为联合国教科文组织非物质文化遗产，需求正在持续扩大，预计将迎来更大的发展。在这种背景下，日本国内关于

继承和食技艺与保护文化的行动越来越活跃。如今，餐厅厨房对即战力的需求非常强烈。学校着眼于和食市场的巨大潜

力，培养能够掌握全球所需的“正宗寿司与和食”的专业人才。

所设课程

［主要的就业实绩］

■日本国内

银座久兵衛

鮨 むらやま

鮨よしたけ

寿司㐂邑（Kimura）

銀座小十

■海外

晴空（中国）

上海豆信餐饮管理有限公司（中国）

阿姆斯特丹大仓酒店（荷兰）

EAT HAPPY（德国）

sushi kanesaka新加坡（新加坡）

滩万日本料理

加贺屋

目黒雅叙園

八芳園

箱根強羅・白檀

东京宝格丽酒店

台场希尔顿度假酒店及水疗中心

皇宫酒店

东京都喜来登大酒店

【小红书】

联系方式
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●以留学生为对象的奖学金制度

招生信息

每年 4 月 1 日时的年龄为 18 岁以上，并符合以下任一项的人士。

① 日语能力方面符合以下任一条件。

1. 日本语能力测试（JLPT）N2（2 级）以上合格 ⇒ 免去笔试和作文。
2. 日本留学考试（EJU）中的日语科目（读解、听解及听读解的合计）200 分以上 ⇒ 免去笔试和作文。
3. BJT 商务日语能力考试（BJT）400 分以上 ⇒ 免去笔试和作文。
4. 在法务大臣告示中规定的日语教育机关接受过 1 年以上的日语教育。
5. 在日本的小学、初中、高中、大学等接受过 1 年以上的教育。

② 为外国国籍，持有永住、定住、日本人配偶、家族滞在等在留资格的人士。
（符合②者，详情请咨询留学生咨询室）

① 日本国内报名：每年 9 月 1 日开始，满员即截止报名 ※日本鱼专门学校从 10 月 1 日开始
② 海外报名：每年 9 月 1 日 ~１１月末
　 ※各校各科满员即截止报名
　 ※详情请查询各校官网或咨询留学生咨询室。

① 报名表（可向学校申请纸质报名表或者从学校官网上下载打印）
② 最终学历证明（日文或英文版）
③ 护照复印件（附有脸部照片的一页）
④ 在留卡复印件（正背面）
⑤ 推荐信（普通推荐和自我推荐两者择一，推荐信可从官网下载打印）
⑥ 报名费（有推荐信者 15000 日元，没有推荐信者 20000 日元，支付方法请另咨询）
⑦ 日本语言学校出勤率证明以及成绩证明
⑧ 日语资格证书（N2 以上或 EJU 日文科目 200 分以上或 BJT400 分以上，除此以外可不交）
⑨ 经费证明（学费负担者的存款证明或年收入证明，需提供日文版或英文版）

考试内容：资料审核、面试、日语笔试、作文
考试时间：提交报名资料后另外通知（随时）
※有 N2 以上资格证或 EJU 日文科目 200 分以上或 BJT400 分以上的情况，免除笔试和作文

●报名方法

邮寄或来校提交（来校提交的情况，务必提前联系留学生咨询室，预约来校时间）

学费・奖学金（１年级）

減免额

选考标准

1 年 2 次（4 月末、10 月末），
支给金额分别是 15 万日元

（仅限第 1 学年）

学费 40 万日元减免
（最长 3 年）

书面资料审核
（被判断为十分难以负担学费的人士）

①入学考试成绩
②书面资料审核

水野学园留学生奖学金制度 水野学园留学生特待生制度

1,398,800～1,498,800 日元 400,520～730,330 日元

315,100～737,130 日元1,398,800～1,498,800 日元

1,600,000 日元

1,450,000 日元

1,600,000 日元

475,300 日元

436,270 日元

361,590 日元

学校 学费 教材费等（去年实绩）

●报名资格

●报名期间

●报名资料

●入学考试内容与时间

学费和其他学杂费如下所示。根据每个人的情况，可以延长付款期限或进行分期付款。学校亦设有针对留学生的
奖学金制度。

专门学校
HIKO-MIZUNO珠宝首饰设计学院

专门学校
HIKO-MIZUNO珠宝首饰设计学院大阪

东京寿司和食烹饪专门学校

东京自行车设计专门学校

日本鱼专门学校

这是留学生专用的联系方式，会有中文工作人员为你提供帮助。　

邮件：li@hikohiko.jp 
微信：ID：MizunoGakuen

联系方式

学校法人 水野学园 留学生咨询室



我们致力于构建具有独创性的新型教育领域，拓宽那些追求新知识的人们的人生选择。
我们重视每个学生的个性，因此注重小规模、少人数的学校建设。
我们为学生提供比任何学校更多的实践时间，让学生“亲身体验实用的知识和技术”。

自1966年开校以来，水野学园一直秉承这三项方针，致力于打造富有个性的学校。
今后，我们希望继续珍视“有这样的学校吗？”的声音，追求只有我们才能提供的全新学习体验。

・专门学校HIKO-MIZUNO珠宝首饰设计学院

・专门学校HIKO-MIZUNO珠宝首饰设计学院大阪

・东京寿司和食烹饪专门学校

・东京自行车设计专门学校

・日本鱼专门学校

水野学园是一所以“手工制作”和“充满温暖的创造”

作为教育核心的学校法人。 学校法人 水野学园旗下学校


